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RESUMO

Este manual é resultado de uma pesquisa realizada em duas
etapas. Na primeira, foi feito um levantamento e analise da literatura
referente as atividades e experimentagcbes que visaram ao
aperfeicoamento dessa técnica construtiva e sua utlizacdo na
construgdo na Unidade Experimental de Habitagdo 002. A segunda
etapa consistiu em uma avaliagdo pds-construgdo, recuperacao e
sistematizacao dos dados coletados durante a sua construgéo, além de
uma andlise da viabilidade econbmica dessa técnica (obtencao de
indicadores de custo). Baseando-se na sistematizagcdo concluida
anteriormente, este Manual visa instruir a execug¢do de paredes de

terra-palha, de forma objetiva e com linguagem simples.
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O Manual compde-se de uma enumeragao das
5 Fianas de Produgio e dos Custos, para cada
uma das duas técnicas em Terra-Palha: Paredes
Monoliticas e Bloco Pré-Fabricado.
Cada etapa de produgao assim como a avaliagdo
dos Custos estd disposta em pares de paginas
seccionadas a0 meio  por uma
linha pontilhada que divide a pagina em Paredes
Monoliticas e Bloco  Pré-Fabricado.

Se a etapa, o procedimento ou a planilha € comum
as duas técnicas,
o texto encontra-se sobre a linha pontilhada ; por
outro lado, se a etapa & distinta,
o texto fica no espaco correspondente & técnica a
que ele se refere.

Bloco Pré-fabricado
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Das 5 Etapas de Producdo, trés sdo comuns e duas s&o distintas para as duas tecnicas.
Cada uma delas compde-se de vérias sub-etapas e estdo dispostas em pares de paginas
compostas por texto (descricdo dos procedimentos de cada sub-etapa), figuras (desenhos
que ilustram os procedimentos de trabalho das principais sub-etapas) e tabelas (quantificaco
de materiais, cotas dos componentes, descrigdes detalhadas dos procedimentos especificos).

A etapa de produgo 5 - Acabamentos- corresponde a 2 opgbes de revestimento: Argamassa de
Terra e Tabuas e Mata-Juntas. Cada um destes acabamentos pode ser aplicado em paredes
monoliticas ou de bloco pré-fabricado e numa mesma parede do lado interno e externo ou aplicados
cada um de um lado da parede. lsso justifica porque as paginas referentes a esse item
estdo divididas entre as duas opgBes de acabamentos e ndo entre as duas técnicas, como acontece
nas outras etapas, visto que os dois revestimentos podem ser aplicadas de mais de duas
maneiras nas duas técnicas em terra-paiha. A opgo escolhida para o acabamento das paredes
em terra-palha na Unidade Experimental 002 foi a utilizagdo da argamassa de terra
para o interior e Tabuas e Mata-juntas para o exterior, da qual se obteve bons resultados.

O item Custos foi dividido em trés partes, compostas por planilhas referentes as principais
etapas de produgdo de cada uma das técnicas . As Gltimas planilhas correspondem aos
custos finais e ao Resumo da Quantidade de Material e M&o-de-Obra para cada
uma das técnicas.
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__»Monfagem e ajuste do ga-

harito utflizando-se chapa de com-
pensadoe conector metalico
«Posiclonamento dos mon.

tantes e travessas no gabario
=Fixagdo dos montanies e

""""" ftravesgds com pinador
neumético e conector maté-

eoe jiro numa das faces
=Ratirada da ossatura do
gebarito e fixaglc dos consec-
toras matélicos ne outra face,
=Fixagao das baguetes ( §o-

ticas) com pinador pneumatico.

Tienta a8 para peredes monal-—

Atencgio

Na produgio dos painéis de-
ve-se¢ trabalhar com uma tole-
rancia dimensionai de 1 cm,
evitando assim ajustes e defor-
magdes quando eles forem mon-tados

na estrutura principal.
Deve-se deixar uma folga nas peqas
de amarragdo internas,

para ndo haver espagos vazios
de terra-palha ao longo do painet.




Aten¢ao

A<omposi¢io do solo deve corresponder
auma porcentagem de argila >= 50%.
No entante, a composigdo ideal é a
aue corresponde a 90% de silte.

Deve-se escolher um  local
ventilade e protegido contra umidade
para a  estogem do

solo e dos fardos de palha .

1. AQUISICAOD,
SELECAO E PREPARO
Dos MATERIALS
_PAMA o
. Definicho de um local
s8¢0, ventllado e
proximo & area

de uso para o armaze-
hamento dos fardos.
. Verificaggo dos fardos
quanto & auséncta de fungos,
sementes,umidade
e galhos velhos e extensos.

L _.S0LO

= Teste_de Granulometria.

. Armazenamento do solo
em montes a cobeartos com
lona plastica para protegé-
los contra umidade.

TESTE D E
GRANULOMETRIA

Consiste na adigdo de 4gua
ac solo em um becker, agi-
tando-¢  até resultar  numa
mistura homog&nea. Apés
2 horas de descanso, verifica-se
visualmente as  propergdes
de areia, siite e argila

{esta deve ser menor que 50%).
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sDissolugde da argila n

'YX -

agua com proporgéo 1.1
utilizando-se baldes de 60L
g um equipamento qu
facilite a8 mistura
= Homegeneizagh:
essdncia
® Peneiramento
Reserva da essénc |
24h

por
* Realizagho do Test
de Viscesjidads

Atencgho

A viscosidade da esséncia
para paredes monoliticas deve
ser mais liquida do que a utiliza-
da para a confecgdo dos blocos.

A produgdo da esséndia ( solo +
dgua) e a mistura da esséncia & palha
devem ser realizadas
préximo  ao local da construgao
e preparadas e usadas no mesmo dia
devido ao rdpido processo de
compostagem desse  material.
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TESTE DE VISCOSIDADE

E uma verificagdo da consisténcia
da esséncia, através da coleta de
100m| dessa mistura em um becker,
apds um dia de descanso, Entdo
esparrama-se em uma
superficie lisa e plana(vidro,
actrilico ou férmica)}. O resultade
deve serum didmetro >4 2eme <15em.

3 .PREPARDEGO
DA MISTURA

= Transporle da esséncla
para o local, utili-
zandoc-se _galdes.

Pesagem das fibras
armazenadas anterlormente,
. Adigao dag fibras a

PROPORGCGCADO

Palha

Esséncia

1¥g

4j

esséncia, mergulhando-sa
Borqoes de palha em
aldes com esséncia, evi-
tando encharcé-las.
» Deposito da mistura
n a g r a m a

seecssesneseee.

4. DESCANSO
DA MISTURA

Protegio da mistura so-
bre & grama c¢om lona.
Reserva da mistura por
um tempo entre 8§ e 12h.




1. CONFECCADO
DAS FORMAS
sUtiliza-se compensado

gaval de espessura
1dmm e travas mell-

licas para possibilitar a
dasmontagem das formas.

1. CONFECCAO
DAS F OR AS
« Utllizando-se com-
peasade naval de
es(?essura 12mm.
«Corte da pega em
chapas de largura 100 cm
(largura do montante}
g altura de 40cm e
chapas de mesma largura

e altura do montante

Untagem das formas
com argila llquida.
Aplicaglo da mistura (previa-
mente &m repouso) nas formas,
a0s poucos e usando-se um

_soq_ uete para & compactagdo,

quando se atinge uma aitura
préxima & do bloco,uma vez que
a palha pode sofrer dilatagdo.

Repouso dos blocos por alguns
minutos e posterior retirada
das partes laterais da forma.

Transporle dos blocos para o
local de armezenamento ainda
com a base da formas.

..‘..........................C......................................‘.........'.

Atencao

As formas internas (100 x 240)
devem ser removidas apds 2 horas do
preenchimento dos painéis, para que
estes possam ser ventilados.




Atencéo

Para facilitar a desform
dos blocos, as formas deve
ser untadas com argil
liquida antes da moldagem

A mistura deve ser introdu
zida aos potucos na forma e 4
compactagdo deve ser feitg
principalmente nos cantos

Terminadaa moldagem , def
ve-se esperar alguns min
antes de retirar as parte
laterais da forma, para qu
0 bloce atinja um pouc
de resisténcia e poss
ser transportado para
local de armazenamento,

No local de armazenamento)
que deve ser ventilado €
sem incidéncia direta do sol)
0s blocos devem ficar escoraq
dos durante os primeiros dias,
até adquirir maior firmeza

3.SECAGEM

» Montagem dos esirados
de madeira a uma certa
distancia do solo.
= Arfnazenamenio dos blocos

na megma posicdo em
que foram moldados
utilizando-se escoras de
madeira até os blocos atin-
girem sustentabilidade.
» Disposigdo dos blocos
com uma distdncia

de 15cm entre e6les.

4.SELECAO E
ACABAMENTO.

= Selegdo dos blocos cu-
jas dimensbes estdo fora
das medidas do projeto.
" Corte das pathas
dissidentes no bhloco.

.‘...................'......l.‘..Ol'...."C...O..l‘.l.....".'l.l..‘l.l........'



1. FIXAGAO DA

ﬂ. OSSATURA NA

ESTRUTURA

© PRINCIPA AL

Esticar a linha de cons-
trugdo de um pilar a outro.
ixar primeiro os painéis
das extremidades.
Yerificar o alinhamento

e o prumo de face.
Fixar os painéis em dois
pontos da lateral inferior
com parafusos 4 x 45mm.
kncaixar o painel central
Bxecutar a fixagdo
dos demais painéis
com pregos 18 x 27mm

2. PREPARAGCAO DA
ARGAMASSA DE
ASSENTAMENTO

feneirar areia para
preparar a mistura de
argamassa: areia + @ssén-
cia (4gua + solo) 1:1.
s[ransportar essa arga-
massa até o local de uso e

distribui-la em masseiras.
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£ixar chapade compen-

sado 100cm x 40cm{corta-
das anteriormente) na exfre-
midade inferior externa do pai-
nel com parafusos 51 x 50mm.

Fixar chapa 100 x 240 na
face da ossatura voltada para
o interir da construgéo , tam-
bém cortadas anteriormente.

3.ASSENTAMENTO DOS

BLOCOS NA OSSATURA

= Aplicar a argamassa sobre a
extremidade inferior do painel
¢ nas laterais do bloco.

= Assentar o primeiro bloco no
canto inferior de ¢ada painel,
formando a primeira fileira.

= Aplicar argamassa na face

superior decada bloco assentade.
» Ao finalizar cada fileira,
pregar sarrafo provisério

na face externa do painel,
garantindo o alinhamento e o

travamento durante a secagem.
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3. PREENCHIMENTO
DOS PAINEIS COM
TERRA-PALHA

=Colocar aos poucos a
mistura_dentro do painel,

=Compactar firmemente de
tima para baixo, tomando
cuidado com as quinas.
= Preencher com terra palha
aié a altura aproximada
da forma (40cm) e posi-
gionar uma travessa de

madeira para sustenfagéo.
= Fixar uma outra c¢hapa aci-
ma da anterior & retirar a 12
ao final da 3 compactagéo.
=Repetir esse proce-

dimento até o topo.
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Atencéao

Se for observada uma refra-
cdo muito grande da terra
palha apds a secagem, deve
ser fejita uma corregdo dag
frestas utilizando-se as chapag
de compensando novamente.

»oooo-oooo-oooooooooo-oooooocooooooocooo.ooooootoooooooooooooo-ocoooooo-ooooooooo-oooooooootooooooacoooo
4 . RETIRADA
DAS FORMAS
6.PREENCHIMENTO

Ap6s duas horas do preen- DAS FRESTAS
chimento so retiradas todas as

chapas internas e as exter- 5. SECAGEM

nas que ainda restam. Apbés a secagem & feito

temnggeng:n%%?ﬁ?gdlﬁsedng H secagem & natural e um levantamenio qas f[es-

sar cobertas com lonas ocorre durante trés ou quatro tas nos painéis.

) semanas,dependendo Reneirar uma quanti-

das condigées do tempo. dade de sclo e pre-

parar a esséncia.

Misturar a esséncia a palha.

Preancher as frastas com
os dedos, movimentando-
os de fora para deniro,
- na diregdo horizontal.
Atencao Bependendo das condi-
¢bes do tempo, cobrir as
paredes com Jona.

A cobertura das paredes col
lona plastica apds preenchi
mento dos paindis & indi
vel se o tempo estiver ch




2. PREPARACAOD DA
ARGAMASSA

1.APLICACAO DE
TELA METALICA

Preparagio de uma massa de
areia + cal + solo + agua
{( 2:1:1:~501).

Rara facilitar a aderéncia A massa preparada deve des-
do reboco & madeira séo fixa- cansar por um periodo de 16 a 20 h.
das telas metalicas nas faces Misturar solo peneirado 4 mas-
expostas dos montantes. sa e transporfar para o local.

............C.........'....‘...........C.!.........................‘..............C..Q.

1. SELECAO, MEDICAO E " ,
MARCACAO DA MADEIRA 2. VERIFICAGAO DO NIVEL

u . Com o uso de uma mangueira
elegdo das pegas, cujo verificar o nivel da construgéo,

comprismnto deve ser aproxi- . \ PONIST e
mado ou superior a 260 cm. delimitando nivel superior e inferior.

Marcagéio das pegas de pinus
para destopo: tabuas de segéo
22 x 12em e 22 x 5Sem.



3. APLICAGAO
DO EMBOGO

= Pregar sarrafos nas extremida-
des laterais para servir de gula.
= Aplicar argamassa sobre a pa-
rede com colher de pedreiro.
= Com uma régua metalica apoi-
ada nas guias de cada extre-
midade, alinhar o embogo para
mantéHo com espessura uniforme.
» Alisar o embogc com
desempenadeira @ molhando-o
4s vezes com burrifador.

3. DESTOPO DAS PECAS

» Destopo das pegas com meia
esquadria em uma das
axtremidades e tratamento com
inseticida [ fungicida.

4. SECAGEM DO EMBOCO

sAo final da aplicagdo do
embogo, umedscer sacos
de estopa e cobrir os painéis.
Gom burrifador , umedecé-los de
hora em hora, durante 6 a8 h.

4. FIXACAO DAS TABUAS

Pragar sarrafos de fixagdo
horizontalmente em toda a
extensdo da pareds, com um
espacamento de 40 cm entre eles,

Mantendo o prumo, fixar a
primeira pe¢a em trés pontos,
usando pregos galvanizados
18 x 27. (o angulo de 45

5. CORREGAO
Do EMBOGCO

«Preparar uma massa comareia
fina +cal +solo +agua(5:1,5:1,5:
~201), sendo 0 solo acrescentando
apds © descanso da mistura dos
demais compontentes por 16 a20h

. Umedecer o embo-
GO com burrifador.
Aplicar a nova camada de rebo-
co com desempenadeira de
ago, espalhando e alisando a
massa para resultar numa camada
de ~1,5 mm de espessura.

Com um burrifador umedecer
o reboco e ir passando de-
sempenadeira de esponja.

=A medida que os painéis véo
sendo corrigidos , pendurar
estopas molhadas sobre o
reboco, burrifando 4agua sobre
elas de uma em uma hora.

I....'..............‘..-.'..........C..l.....O...................".........l."...........‘............
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dewe ficar para cima).
Os pregos devem ser fixados
alternadamente, direita e
esquerda, sendo fixado um
prego sobre cada sarrafo.
Fixar o restante das tabuas
com um espagamento de
1cm  entre elas,utilizando
galga de madeira e = lcm,
que  também mantem o
paraielismo entre as pagas.

Mantendo o prumoe, fixar

a primeira pega em tirés
pontos, usando  pregos
galvanizados 18 x 27. ( ¢ &ngulo
de 45 deve ficar para cima).
kixar o restante das pegas
mantende um espagamento
de 8 cm entre elas, utilizando
galga de madeira e = 8cm,
gque também mantém o
paralelismo entre as pegas.
Os pregos devem ser fixades no
gixo central da pega, sendo fixadol
prego sobre cada sarrafo .
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2. Pré-fabricagio dos blooos de terra-palha - cach painel conkém 16 biooos ( 0,10x0,30x0,45)

[écxa ineurrcs)
solo (franeporte) 0B4n | RS 1512
trago(111) NCO- sjudarte 3680h 33 1,92
NCO- gudarte 3680h 53 1,49
preparacdo peifa 17,7k RS 200
damishra eselndia (sdlo + aga) . -
trago (1:4) MO- gjudarte 11,33h R 1,49
confeciio mistura (16 blocas - -
dos hlocos + 1 blooo de reserva) M- gudarte 1700h 23 1,49
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2. Preparaciio da vistura da Terma-palha monolitica

0,054 3 R$ 1512| 1nB
MO- gjudante 5,00h -] 149 1hora
MDO- ajudarte 500h 5] 1,49| 1hora

Preparacio essndia
da mishura pelha (coast crost) 350ig RS 200 | Afardo
MDO- 4 ajudanteq 250h 133 1,491 1hora
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canteiro MDO- ajudante 0,10h i 1,49 RS
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to do pained nictura para o preenchiento
do painel MDO- 5 ajudanted 167h RS 1,49
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4, Revestimento | - Argamassa de Terra
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Revestimento
embogo areia 0,020 m3 R$
(ti21w=50} solo(transporte) 0,016 m3 RS
saco de estopa 2,40 m2 HH
tuna pldstica 2,40 m2 RS
MDD - pedrelre 1,0 h HH
MDQ - ajudante 1.0h RS
Camada de cal 8,0 kg R$
corregdo / areia fina 0,604 m3 RS
reboco solo(tranaporie) 0,003 m3 R$
{1,5:5:1.5=20) MDO - pedrelre 0,33 h GH
MDO - ajudante G.33h R4
Pintura I4tex 0,48l R$
MDQ - ajudants 041 h Y
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FABRICADO

PAREDES MONOLITI

e TATabua (2.0x10.0x110) 005728 R$ 140,00 1B
Colocagio IMIMata junta (1.5x5.0x110) 00234r3 | RS 140,00 1nB
MDO- carpinteiro 1,00h RS 192 1homa
MIO- ajudante 100h -] 149| 1homa
tratamento ilo-tox 1,01 RS 6334 18t
MDO- ajudante 003h R 149{ 1hora
oolocag.do FR Fix. do revest.(2x5x110) 00055m3 | RS 140,00 1nB8
sarafode pregos (18:27) 8un. B 1951 10Kk RS
fixacio MDO- carpintero 0.80h] R§ 1,92 1 hora
MDO- ajudarte 080h| RS 149 1 hora R$
pintura tinta (osmocolor) 051 RE 97,36 181 R 270”8 2,40
extemo MDO- pexkeiro 003h| R$ 189] 1hora | RS 0,06
MDO - ajdante 0,03h| R$ 149 1hora | S 004 | RS 0,10




RESUMO DA QUANTIDADE DE MATERIAL E MRO-DE-OBRA

Dssatura R$ 1,77 | R§ 1,89 | R$ 3,67
Tratamento R$ 1,81 | R$ 0.27 | R$ 2,17
Blocos de Terra - palha R$ 2,38 | R$ 23,83 | R$ 26,21
Revestimento 1 R$ 1,80 | R§ 1,87 | R 3,67
Revestimento 2 ) 5,06 | R$ 256 | RS 7.61
Pintura 1 R$ 0,09 | R$ 0,05 | R$ 0,15
Plntura 2__ R$ 04

Tratamento R$ 1,47 | R$ 0.27 | R$ 1,73
|Preenchimento do painel R$ 3,26 | R$ 17,60 | R$ 20,86
Revestimento 1 R$ 1,79 | R$ 1,87 | R$ 3,66
Revestimento 2 R$ 5,06 | R$ 258 | R$ 7.64
fPintura 1 R$

Pintura 2

10






